
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PR E

Datum: 22. zaii2020
i;.: rHssc 4s3sgt2o2o

Naiizenf
Krajsk6 hygienick6 stanice Stredoiesk6ho kraje

se sfdlem v Praze
8.612020

Krajsk6 hygienickd stanice Stiedodesk6ho kraje se sfdlem v Praze (d6le jen ,,spriivni orgiin,, di
,,KHS"), jako orgrin ochrany veiejn6ho zdravi vdcnd a mistnd piisluSnyi podle g 69 odst. 1 pism. i)
aodst' 2a$82odst. 1 a2pism.m)zikonad.25812000 Sb.,oochrandveiejndho zdraviaozmdn6
ndkteqich souvisejicich z:ikonti, ve znEnipozddj5ich piedpisri (d6le jen ,,z6kon,), ve spojeni s $ g5
odst. 1 a3 zdkona:

1. s riiinnosti ode dne 23.9.2020 do 31.
pii epidemii na rizemi Stiedoiesk6ho

10.2020 (vietni) naiizuje mimolddn6 opatieni
kraje spoiivajici v zr{kazu osobni piftomnosti

dentri 111

Zhkaz osobni piitomnosti studentri podle tohoto bodu se nevztahuje na:
a. individurllnf ndv5tdvy knihoven a studoven;
b. individurilnf konzultace;
c. zkou5enf za piitomnosti nejvy5e 10 osob;
d. laboratorni, experimentdlni nebo umileckou prdci za piitomnosti nejvy5e 15

osob;

e. klinickou a praktickou vyuku a praxi.

2. v5em poslcytovatehim zdravotnfch sluZeb na fizemi Stiedoiesk6ho kraje se drirazni
doporuiuje omezit ndvStiw tietfch osob u pacientri v zdravotniclrych zalizenich, ve
kterych se poslrytuje lfiZkovri p6ie, pouze na tyto pifpady:

a. piitomnost tleti osoby pii porodu ve zdravotnick6m zaiizeni za souiasn6ho
splndnf nrisledujicich podminek:

i. tieti osobou je druhf rodii ditdte nebo osob aLijicis rodiikou ve spolein6
domfcnosti,

ii. porod bude probihat v samostatn6m porodnim pokoji nebo boxu s
vlastnim sociilnim zaiizenim,

iii. bude zamezen kontakt tieti osoby s ostatnfmi rodiikami,
iv. tieti osoba se podrobi mdieni teploty pied vstupem do porodniho pokoje

nebo boxu,
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v. tFet( osoba md tilesnou teplotou nedosahujici 37,0 oC a zhroveil nem{
piiznaky onemocninf COVID-l9,

vi. tieti osoba pouZfvri chirurgickou rou5ku jako minimrilnf ochranu
dychacich cest (pouiivrini improvizovanych nebo ldtkovfch roubek
nepostaiuje),

b. nivStdry nezletilych pacientri,

c. ndv5tdvy pacientrl s omezenou sv6prfvnosti,
d. nriv5tivy pacientri v hospicech a dal5ich pacientri v terminilnfm stddiu

nevyl6iiteln6ho onemocnini.

3. v5em poskytovatehim socirilnfch sluZeb na fzemi Stiedoiesk6ho kraje se drirazni
doporuiuje omezit piiifmrini ndv5tiv tietich osob v zaiizenfch socirilnich sluieb (podle

$ 34 zd.kona i. 108/20 h) v pobvtov6 formi a vbem
odlehiovacim soci:{lnfm sluibdm v pobvtov6 form6, pouze na tyto pifpady:

a. ndv5tivy nezletilych uZivatehi sociflnich sluZeb,

b. nriv5tdvy uiivatehi sociriln(ch sluZeb s omezenou sv6prfvnosti,
c. nrivSt6vy uZivatehi sociilnich sluZeb v terminrilnim stfdiu nevyl6iiteln6ho

onemocnini.

CI. I
Drivod stanoveni mimoifdnych opatienf

Koronavirus SARS-CoY-2 je zcela novym virem, kter!, m6 velky potenci6l
exponenci6lniho Siieni nakaZlivdho lidsk6ho onemocndni Covid-19. Za epidemii
oznadujeme zvyleny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a dasovd qy'lnezen. Znamenh
to, Le vyskyt jakehokoliv infekdniho onemocndni dosahuie r.ySSich hodnot v dandm mistd
a dase, neZ, je v mistE a dase obvykle. Siieni infekdniho agens v populaci je nejz|vaLnljli
u infekci s mezilidslcym pienosem. Sireni nemoci vzdu5nou cestou, pomoci kap6nek
obsahujicich infekdni agens, kter6 se dost6vaji do okolf nemocndho pr"i mluveni, dychdn|
ka5l6ni a kychrini, patii mezi nejhirie ovlivnitelny pienos nttkazy.

KaL.d6 Siienf infekdnikro agens md trYi zttkladni il6nky: zdroj nftkazy, tj. dlovdk nebo zxiie,
cesta pienosu - v tornto piipadd vzdu(infr cesta do 2 metri vzd|lenotsti - a vnimavdho
jedince, coZ, je dlovdk, ktery onemocndni dosud neproddlal ani proti ndmu nebyl odkoviin.

V souvislosti s probihajicf pandemii onemocndni Covid-l9 a vliidou iR, resp.
Ministerstvem zdravotnictvi dosud pfijatymi opatienimi k odvraceni jejich
bezprostiednich dopadri na zdravi obyvatel CR se ukazuje, L.e mtezi nejdfrleZit6j5i
niistroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavitjeji nekontrolovatelnd Sir'eni, je prisobit
na jednotlivd vySe uveden6 dl6nky epidemick6ho procesu. Zdroj nhkazy, tedy dlovdka
r,yludujfciho virus SARS-CoY-2,lze izolovat a 16dit, bohuZel k pienosu nftkazy u tohoto
viru dochLzi i u osob nevykazujicich klinickd piiznaky onemocndni, proto neni rnoZn6,
aby byli v5ichni, kdo byli v kontaktu s osobou, u kterd byl virus zackrycen,laboratornd
vy5etieni a vdas izakwhni. Specifickou ochranou proti onemocndni je odkovani, ktere
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v5ak v souvislosti s pandemii onemocndnf koronavirem SARC-CoV-2 bohuZel dosud
neni k dispozici.

V soudasnd dob6 tak jedinym ridinnjm zprisobem, jak zabrlnit pienosu onemocnEni,
zj'slixh pieruSeni cesty pienosu omezenim sociiilniho kontaktu atam, kde to s ohledem
na okolnosti neni moLn6, pouLivhnim ochrannych prostiedkri dychacich cest. Povinnost
nosit rou5ky apod. ochrannd prostiedky dychacich cest jiL v recentni minulosti
ptokazatelnd piispElo k vyrazndmu snileni vyslcytu onernocndnf a ve svdm drhsledku
(spolu s dal5imi opatienimi) tak ochrdnilo vnimavd jedince. Drikazy o vlivu rou5ek na
prevenci pienosu SARS-CoV-2 jsou strile detndjSi a ochranu nosu a rist doporudujf na
jejich zdkladd veiejnosti i vyznamne odborrrd organizace. vdetnE Svd:tov6 zdravotnjckd
otganizace (WHO), Evropskdho stiediska pro kontrolu a prevenci nemoci (ECDC) a
Stiedisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych st6tt americkych (CDC). SniZeni
pienosu viru v populaci prostiednictvim no5eni rou5ek je finzrndnd nen6kladn6
intervence, kterii mt32e zabrinit zvyleni rimrlnosti populace a v6st ke sniLeni
ekon om icky ch ztr tt souvisej icich s e zvy5 enou nemo cno sti.

Ke dni 22. 9. 2020 bylo na izemi Stiedodeskdho kraje evidov6no 277 5 aktivnich piipadri
onemocndni, tzn. prrimdrnou nemocnost cca 200 osob na 100 000 obyvatel. V
absolutnich podtech je Stiedodes$ kraj v soudasnd dobE jednim z nejpostiZendj5ich
regiont CR, zejmdna ndkterd okresy posledni dobou vyrazn1 kopfruji neutdienou situaci
v hl. m. Praze, s niZ jsou vyznamnd demograficky propojeny. Cesty, jak zabrinrt
moZndmu pienosu teito infekce pii dosavadni absenci odkovaci litky, st6le spodivaji
pouze v omezeni moLndho Siieni viru v5ude tam, kde nelze dodrLet optimrilni vzddlenost
2 avice metrfi mezi iednotlivci.

Vzhledem k pokradujicimu zna(nd nepiizniv5mu trendu ve vyvoji poi:tu nakaLrcnych na
izemijednotlivych okresri Stiedodeskdho kraje, znichZ naprostii vdt5ina (s vyjimkou okr.
Rakovnik a KutndL Hora) jIZ dosahuje hodnot, kterd znad,i akutni riziko
nekontrolovateln6ho komunitniho Siienf ndkazy, je dle nlzoru KHS nutno piedmdtnii
opatieni je5td d6le zpiisnit, aby se podaiilo zbrzdit rapidni n6rtist podtu onemocn6ni
Covid-19 a zabrinit tak riziku jeho exponenciiilniho Siienf, kter6 bez piijeti adekviitnich
opatienf re6ln4, hrozi. K tomuto ridelu by rnohl jako vhodny doplndk jtL platnj,ch
celost6tnfch i regionfllnich mimoi6dnych opatieni na uzemi kraje vyztamnE zasaL,enem
pandemii onemocnEnf Covid-l9 ridinnd poslouZit prf:d, zhkaz osiobni piftomnosti
studenttr na vyuce pii studiu na vysok6 Skole podie zftkona (,. ll7l799E Sb., o r,ysokych
Skolrich a o zm1nE a doplndni dalSich z6konri (zttkon o vysokych skokich) s vy5e
uvedenymi vyjimkarni.

Udelem mimoiridneho opatieni je dosrihnout zpomaleni nekontrolovandho Siieni nemoci
Covid-l9 napifl populaci, knEmuZ naopak kohorta mladych dospdlych podle vysledkfr
epidemiologickych Setieni (byt' neumyslnd) hojnd piispfv6. Dosud nikdo nedok6Ze
odhadnout chov6ni viru v podzimnich mdsicich, st6le je tieba aplikovat opalien| kter6
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zabritni riziku zahlceni dostupnych kapacit nemocnic. Je nezbytnl, aby tato zaiizeni
mohla slouZit pacientrim s jinymi zinaLnymi diagnozami, jejichL, ie5eni nesnese odklad.

Drivodem k doporudeni shora uvedenych omezeni v provozu zdravotnic$ch zaiizeni
poskytujicich hhZkovou pddi a r,ybranych zaiizeni sociSlnich slu.Zeb poskytujicich
uZivatehhm sv6 sluZby v pobytov6 fonnd je snaha co nejvice ochriinit tyto (zdravotnd
strgmalizovane) rizikovd skupiny obyvatel pied n6kazou koronavirem SARS-CoV-2.
Riziko zavledeni tdto virove nftkazy do takov6ho zaiizeni je v tuto ch'vili na uzemi kraje
s ohledem na aktuillni podty nakaLenych, zptisob Siieni a specificky prubdh onemocnEni
u pozitivnich pacientri vjinak zdrave populaci (vdt5inovd asymlltomaticl<y di jen
s mimymi piiznalcy) znaEnl, vysok6. Zredukovfinim pohybu tietic;h osob v danych
zaiizenich na nezbytnd minimum jejich poskytovatele vyznamn6 piispdji k ochrand
zdravi pacientri a klientu, jimL. je zde poskytovanapdde di sluZby pobytovym zprisobem.

cl rr

Platnost a riiinnost
Podle ustanovenf $ 85 odst. 3 zirkona nabywi toto nalizenf platnosti dnem vyhliSenf,
tj. prvnim dnem jeho vyvi5en( na riiedni desce Krajsk6 hygienick6 stanice Stiedoiesk6ho
kraje se sidlem v Praze a riiinnosti dne 23. 9.2020 (v 00:00 hod.).

il rrr

Pouieni

Podle ustanoveni $ 85 odst. 4 zitkona (,. 25812000 Sb., jsou v5echny obce s roz5irYenou
pfisobnosti nachSzejici se na uzemi Stiedodesk6ho kraje povinny uveiejnit toto naiizeni na
v5ech svych tiiednich desk6ch, a diie zajistit uveiejndni tohoto naiizeni i nauiednich desk6ch
v5ech obci ve sprdvnim obvodu, pro ndjl, vykonrivaji roz5iienou prisobnost.

Vodnyi
Msr.romas ffif+5;ff$:nl

Datum: 2020.09.22
10:40:03 +02'00'

Mgr. Tom65 Vodny
ziistupce ieditele KHS Std. kraje

Vyvd5eno na riiedni desce arr", JA . I , lt lrD

Sv6Seno z riiedni deskv dne:
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